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ambientales adecuadas, que contribuyan a la disminucion de los iImpactos negativos sociales y amblentales.

3.2, ODJETIVOS EGPECIFICOB

1 Promaver el sentido de pertenencia en las personas mayores frents a la institucion, mediante ol embellecimiento dul entormo

2 Estimular el didlogo y la reflexion mediante la creacion de espacios comunicativos, donda puedan companic experiencias y perapectivas, promoviendo asl su paricipacitn
activa y la generacidn conjunta de ideas sobre los temas ambientales propuestos

3.3, METODOLOGIA

Actividad 1;Cuenta Cuontos Ambientalos 16-10-2023
En ol inicio de la actividad, se convocd a todas las personas mayores residontes dol Hogar Casa Nostra para participar on una experiencia enriquecedora.

La convocatoria so realizé con anticipacion, creando expectativas positivas entro los participantes. 8o los explicé que participarian on una actividad que
involucraria la lectura de un cuento espocial, destinado a transmitir mensajes importantes sobro la relacidn entre los seros humanos y la naturaleza.

Actividad 2: Jardines verticales 31-10-2023
Los participantes se congregaron con entusiasmo y curiosidad, listos roalizar una tarea que Implicaria splicar tiorra en matoras proviamente elaboradas
con material reutilizable,

Actividad 1;:Cuenta Cuentos Ambientales 16-10-2023
£1 momenta central de la actividad estuvo marcado por 1a lectura del cuento “La Sabiduria de Mistair, La narracion se llevd a cabo de manera ludica y pausada, con

la intencitn de garantizar que cada persona mayor pudiera sumergirse en la hisloria y comprender sus mensajes de manera profunda, Durante la leciura, se fomentd
la imteraceion con preguntas que estimularon 13 reflexion y la participacion activa Este enfoque ayudé a que los participantes se sintieran involucrados en la trarma y

generd discusiones sobre los temas tratados en la historia

3311 MOMENTO
INICIAL

Actividad 2: Jardines verticales 31-10-2023
Durante el momento central de la actividad, cada persona mayor participé activamento en la aplicacién do tierra sobro las matoras routilizables. So los
proporcions el material necesario y se les brindaron instrucclones claras sobre cémo llovar a cabo esta tarea. A medida que trabajaban en equipo, so les

explicé la importancia de crear jardines verticales en espacios especificos para mejorar ol entorno.
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La colaboracién y el esfuerzo conjunto de los participantes se convirtieron en ¢l enfoque contral do esto momento. A medida que aplicaban la tiorra,
también compartian conversaciones y experiencias, lo que fomentaba la interaccién y el sentido de comunidad ontro las personas mayores..

Actividad 1:Cuenta Cuentos Ambientales 16-10-2023

Después de |2 lectura del cuento, se cred un espacio para que las personas mayores compartieran sus reflexiones y conclusiones. Se les animo a expresar lo que

habian aprendida a partir de Ia historia y las lecciones que habian extraido. Las personas mayores compartieron sus pensamientos sobre |a importancia de la
armonia entre los seres humanos y |a naturaleza, asi como el valor de cuidar y respetar el mundo natural gue nos rodea. Esle momenio de reflexion colectiva

permitié que las personas mayores se conectaran con |a historia da una manera personal y significativa,

Actividad 2: Jardines verticales 31-10-2023
El momento final de la actividad consisti6 en una breve discusién y reflexién sobre lo que se habla logrado. Las personas mayores compartieron sus

observaciones y experiencias al aplicar Ia tierra en las materas, Expresaron su aprecio por la oportunidad de particlpar en la croacién de jardines verticales
y c6mo esto habia jorado su comprensién de la importancia de la naturaleza en el entorno,
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La actividad concluyé con un sentido de logro y la conclencia de que cada contribuclén individual habla contribuldo a la creacién de algo hormoso y

significativo.
. 3.4 RECURS0S
equipo de sonido
micréieno
televisor
tierra
materas

4. EVALUACION DEC ENCUENTRO

Actividad 1.Cuenta Cuentos Ambientales 16-10-2023

En dicha actividad participaron 58 personas mayores
Las personas mayores compartieron sus percepciones sobre lo que habian aprendido a lravés de |a actividad. Expresaron su aprecio por la historia y cémo les habia
recordads 13 imponancia de cuidar y respetar la naturaleza. Algunos mencionaron como la historla los habia Inspirado a pensar en formas concrelas en las que podrian
contribuir a la preservacidn del entorno natural Esta evaluacitn d tré que 1a aclividad habla logrado su objetivo de estimulor la refloxion v la participacion activa de las
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lpersonas mayores, ademas de transmitir un mensaje importante.

Se logrd involucrar a las personas mayores en una experiencia enriquecedora que reforzo la importancia de la armonia entre los seres humanos y la naturaleza. La narrativa se
efectiva para transmitir mensajes y fomentar la comprensién de cuestiones amblentales, y las respuestas positivas de los participantes

9 como una h
resaltaron la importancia de continuar organizando aclividades similares en el futuro

Actividad 2: Jardines verticales 31-10-2023
En dicha actividad participaron 11 personas mayores .
Las personas mayores destacaron la importancia de tener jardines verticales en los espacios para mejorar el entorno y cémo esta actividad habia fortalecido su conexion con la

naturaleza.
La actividad se considerd un éxito en términos de involucrar a las personas mayores en una actividad praclica que promovio la conciencia ambiental y el sentido de comunidad,

Ademas, les proporciont una experiencia enriquecedora que resaltd la importancia de la naturaleza en su enlomo cotidiano. La retroalimentacién positiva subrayd |a relevancia
de continuar organizando actividades similares que fomenten la interaccion y la participacion de las personas mayores en cuestiones ambientales.

Actividad 1: Actividad 2:
Cuenta Cuentos ambientales Jardines verticales
1D J 1 (L

Alirio Tofrés Rojas CC ﬁm » Miguel Gadia CC 356224 Adriana del Pilar Amortegui (C 5250651
Persona mayor Coordinadora

Persona mayor

Fecha de evaluacion del encueniro 31-10-2023
L}

Nombre del profesional que evalua:
Fredy Alexander Segura Poveda CC. 1070781996
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